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:Meilleurs voaux
4

@ Puisque la derniére circulaire date de décembre, permettez-moi de vous offrir mes meilleurs voeux pour I'année 2014.
¥ Je vous souhaite la santé et la réussite de vos projets.
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@ parlant de projet, notre diner international du 20 décembre s’est trés bien déroulé grace a la bonne direction de Mme

: Corrine Rondeau. Un sincére remerciement également a nos parents qui ont cuisiné des plats et a nos bénévoles:
Anabel Alipo Andréa et Mitch Davy Cathy et Patsy
4
v Catherine Bois Djenaba Haidara Rachel et Pascale
: Ibrahim Karidio Julien Souchet Mariama Gueye
: Richard Landry Yasmin Yusuf Zenaba Saleh Kabor
Dalia Abdelatif Elyssa Ross-Lognon Kallo Fanta
4
Louise Larochelle Marco Lalancette/Viollette Roch Labelle
4
: Alphonse Ndemahola Diana Stralberg Marc Ficht
: Natahlie Smart Patrycia Twardecka Siha Mohamed
: ..et tous ceux et celles qui ont peut-étre été oublié de cette liste.
4
@ Achetez une brique!
4

¥ Nous sommes en pleine campagne de financement pour notre nouveau terrain de jeux a I’école. Vous pouvez aider

® en vous impliguant au sein du comité ou en achetant des briques symboliques. Chaque don de 100$ ou plus sera
commémoré avec une brique gravée avec le nom du donateur. Des recus pour fins d'imp6t peuvent étre émis pour
les dons de 25S$ et plus. Il y a eu une rencontre du comité ce jeudi 30 janvier a 19h30 au salon des enseignants de
I'école.

4

<

¥ Changement de semestre

Les examens du premier semestre pour les éléves de 10° 11° et 12° années sont terminés. Le deuxiéme semestre
débuta le vendredi 31 janvier. Ceci implique qu’ils auront un nouvel horaire et des cours différents. Vous recevrez cet
v horaire par la poste dans la semaine du 3 février et il est aussi disponible en ligne. De plus, vous recevrez les bulletins
@ du premier semestre joints a I’horaire. N'hésitez pas a communiquer avec nous si vous désirez recevoir de I'informa-
@ tion supplémentaire concernant les cours et les crédits accumulés de votre enfant.

A4

@ Jean-Daniel Tremblay, directeur

@ jdtremblay@centrenord.ab.ca
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Des sous pour e parc

Donnez vos sous noirs dans le récipient prés du bureau et aidez-nous!

GRRIFELE-ROY

Sondages TELL THEM FROM ME

Ont été complétés par nos éleves du secon-
daire. Ces rapports présentent plusieurs
tableaux intéressants qui nous donnent une
meilleure connaissance des opinions de nos
éleves. Dans plusieurs domaines, nos résultats
dépassent la norme nationale. Ces résultats
peuvent étre consultés a notre page WEB.

Plusieurs nouveaux éléves

Depuis le mois de janvier,
nous avons accueilli vingt
(20) nouveaux €leves.

Nous avons officiellement
434 éleves inscrits.
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Les anniversaires
du mois de février

Concours national en poésie

Cette année, notre école s’est inscrite au concours na-
tional : Les voix de la poésie. Les éléves de la 4° a la
8° année qui participeront a ce concours, apprendront
un, deux ou trois poémes par cceur et les gagnants de
classe réciteront sur scene devant leurs pairs et les
juges durant le concours d’école.

Gabrielle G. Binta D.
Blilane A.B. Lyric M.-C.

Rayan S. Hidaya Y.

Des certificats et des prix en argent seront remis a
chaque gagnant de classe et d'école. La présentation
aura lieu le mercredi 12 mars au gymnase.

Ali A. Ali A.
Omar A. Emma D.

Tennessee R. Fredwatson D.
Vous étes invités a venir voir ces jeunes réciter leurs

Daphnée M.S.S.  Hasna B.A.H. N
poemes!
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Shawn L. Kira N.
Charlotte L Tioll Merci a I’Association
ariotte L. noL. des résidents de la Faculté St-Jean!

Patience I. Oakley J.-L.

Nous avons recu un don de 1 000 $ de I’Association

Amer N. Brian D. des résidents de la Faculté St-Jean pour les petits

déjeuners. Ce don fut collecté lors d’une activité
d’halloween.

Mya D. Abdirahman K.
Carmen W. Lili G.

Sara N. Sascha B. Merci beaucoup de votre grande générosité!

Merci de bien vouloir garder vos enfants a
la maison s’ils ne se sentent pas bien
(fievre, grippe, gastro) jusqu’a leur rétablis-
sement complet et de contacter le secréta-

riat de I’école au 780-457-2100. A notez que
les enfants qui viennent a I’école doivent
aller dehors lors des récréations.




REPAS INTERNATIONAL ET LA JOURNEE PYJAMAS LE VENDREDI 20 DECEMBRE

Repas international et journée pyjamas pour nos éleves
lors de la derniere journée avant les vacances des fétes.

Excellente participation des parents pour aider a réaliser
cette activité. Ce fit un succes et une surprise de voir
autant de nourriture et de participants! Un merci tout
spécial aux parents pour leur grande générosité.



Pour la SECURITE de vos enfants... lisez attentivement

\_;""-] transport de vos enfants au secrétariat de I'école (ex. déménagement,

L&Fﬁ Vous devez communiquer dés que possible TOUT CHANGEMENT au
] ¢/ _ garderie, et coordonnées). L'école avisera ensuite le bureau de trans-

AT ol
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'1\ e =5 port du Conseil scolaire.
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Prévoyez AU MOINS TROIS SEMAINES avant qu'un changement
permanent soit effectué. En attendant, vous serez assigné a un arrét temporaire le plus prées pos-
sible de votre nouvelle adresse. Votre chauffeur d’autobus N'EST PAS AUTORISE A CHAN-
GER LES ARRETS sur sa route. Vous ne devriez pas accepter un changement méme s'il vous
I'offre car un chauffeur REMPLACANT doit suivre la route approuvée et déposera votre enfant a
I'arrét indiqué sur sa carte.

Aucun éléve n'a le droit de monter dans un autobus autre que celui sur lequel il est inscrit. Si
votre enfant doit prendre un autobus différent a cause d’'une urgence, vous devez faire la de-
mande d’'une permission auprés du bureau de transport. Une lettre d’autorisation sera préparée et
donnée a I'éléve pour présenter au chauffeur d’autobus.

Si vous avez des questions au sujet du service de transport de vos enfants, n’hésitez pas a com-
muniquer avec le bureau de transport du Conseil scolaire Centre-Nord au 780 468-6440. Nous
sommes la pour ¢a!

Le transport scolaire hivernal ....
Quoi faire en cas de retards et annulations?

Tous les retards de 15 minutes ou plus, et annulations de trajets
d’autobus scolaires pour les écoles du Conseil scolaire Centre-Nord seront
annonceés :
* en utilisant notre systeme de SynreVoice

(messagerie téléphonique)
* sur le site de votre école ou au www.centrenord.ab.ca
* sur twitter*.

Si l'autobus n’est pas arrivé entre 10 a 15 minutes apres I'heure prévue et que vous n’avez pas
recu de message de SynreVoice, vous devez communiquer immédiatement avec votre transpor-
teur (indiqué sur votre horaire et sur notre site sous Compagnies d'autobus). Si vous n’arrivez pas a
rejoindre votre transporteur, vous pouvez ensuite communiguer avec le Conseil scolaire pendant les
heures de bureau au 780 468-6440.

En cas d’annulation d’une route d’autobus pour la journée, les parents reconduisant leur
enfant a I’école seront responsables pour leur retour a la maison en aprés-midi également.
*Pour trouver les avis de votre route sur twitter, rendez-vous sur le site de twitter (twitter.com) et
taper le hastag #000F (000 est le numéro de votre route) dans I'onglet de recherche.

Merci de votre collaboration !

Il est urgent de nous informer de tout changement d’adresse ou de numéro de téléphone ainsi que
les informations concernant les contacts en cas d’'urgence. La mise a jour du dossier personnel de
votre enfant est primordiale puisque c’est le seul et unique moyen que nous avons pour Vous re-
joindre en cas d’urgence. Merci de votre coopération !



Bravo a nos éléves avec Mme Sonia Durand, du club de justice sociale,
qui ont envoyé 224 cartes de vaeux pour amnistie international!

Sondage de satisfaction. Nos éléves de 4° a 12° année auront I'opportunité de partici-
per a un sondage afin de partager leur opinion sur leur expérience a I'école Gabrielle-
Roy et ce qu’ils pensent du systeme scolaire en Alberta. Ces résultats seront partages
avec les éléves et le Conseil des parents.

L’éducation
pour tous

Les éléves de la maternelle a la 8° année participeront a la dictée PGL cette année,
dont le theme est : L’eau, une ressource a protéger, une ressource a partager. La
dictée commanditée de la cueillette du partage aura lieu durant la premiére semaine de
février (vous avez déja recu une enveloppe a cet effet). Les éléves de la 5° et de la 6°
année participeront a la finale de I'école et le gagnant ou la gagnante représentera
notre école a la finale régionale. Encouragez vos enfants a bien étudier le vocabulaire
et donnez généreusement a I'ceuvre de Monsieur Paul Gérin-Lajoie. Vous pouvez obte-
nir plus d’'information sur le site de la fondation http://fondationpgl.ca/accueil/la-dictee-
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CONGES POUR TOUS LES ELEVES

Congé pour les maternelles seulement le mercredi 5 février

Les 6,7 février 2014 -congres des enseignants

Lundi, le 17 février congé de la Famille
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Services de thérapie mdividuelle et conjugale auprés des adultes

Il ammve 3 tous d'éire un jour confronte 3 des difficultes persopmelles, conjugales,
farmhales ou professionnelles. En tant que therapeute clmcienne, mon objechif est
d'accompagner mes chients dans les moments difficiles et de les aider a affeindre une
meilleure qualite de vie amns: qu'un meilleur ben-etre. I'eeimvre en prabque antonome
a Edmonton, Alberta. J'offre des services de therapie mmdnaduelle et conjugale en
frangais ou en anglais. Je possede de 'expenence de travail aupres d'une chentele
presentant différentes pmhlémaﬁqm ¥ compris faible confiance sol'estime
personnelle, affirmation de so1, difficultés conmugales et amourenses, deprﬁmnn,
tnnbl&mmen,ﬂes;huﬂghabﬂd&ﬂmhnﬁmﬂaetd}nmqne
fammhale dysfonchonnelle. Pour en savoir plus sur ma prahque ou pour me contacter,
volcl mes coordonnéss |

Valene Gremer, BA (PSY). M A

Conseillére Canadienne Cerifise, Psychothsrapeuts
Aspirations Inc. Counselling and Traimng Centre
9853 - 90 Avenue Edmonton, AB, T6E 2T2

TR0 4681366 ext 153
Adresse commel: valenegremernigasafeplacetosrow.ca

Site Web : http:/'wrww_valenegremer.ca
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_ Achetez une brigue. Aldez-nous a redévelopper le parc Gabrielle-Roy pour 2015
GABRIELLE-ROY

La population étudiante de |'Ecole publigue Gabrielle-Roy augmente rapidement et notre parc a grand
besain d'étre remplacé. Avec vatre aide, nous pourrons offrir un parc plus grand et plus moderne 4 nos
enfants et 4 la communauté Strathearn pour 2015, Grace aux bourses offertes par la ville d’'Edmonton et
par la province de I'Alberta, nous pourrons quadrupler le montant d'argent que nous amassons. Avec
votre appui, nous avons déja amassé 50,0005, Aidez-nous a atteindre notre objectif de 125,0005% qui nous

permettra de construire un parc unigue awvec des équipements pour tous les dges d'une waleur de

500,0005.
Mos partenaires de la ville ont congu le plan d’un concept qui augmente |a surface de notre parc de 70%,

incluant de nouvelles structures de jeu pour le primaire et ke secondaire, une colline pour glisser I'hiver et
des aires d'enseignement en plein air. Avec vos suggestions et votre aide, le comité du parc continuera 2
travailler avec les architectes, planificateurs, vendeurs d'équipements, pour construire un parc qui répond
aux divers besoins de nos éléves et ce, & l'année. MNous nous soucierons aussi diinclure dans
Faménagement des éléments qui reflétent le caractére unique, francophone et multiculturel de notre
communauteé,

Pour nous aider, vous pouvez acheter une brigue gui commeémaorera votre nom. Chague don de 100 5 ou
plus sera commémoré avec une brique gravée avec le nom du donateur. Des requs pour fins d'impdt
peuvent &tre émis pour les dons de 255 et plus.

Formulaire de don
Marm Prénom
Muméro de téléphone Courriel
Adresse
Montant:
5100 (4" x B" brigue) %250 (8" x B" brigque) Autre montant
Paiement:

Chéque ci-joint (payable & City of Edmonton, CP#4274)
Oui, faites-mai parvenir un recu par courriel ou la poste (encerclez votre choix)

Mam(s) & imprimer sur lafles briques(s) [5100 ou plus] Je préfiére que mon don demeure anonyme

Envoyez votre formulaire a:

Ecole publique Gabrielle-Roy

Attn : Comité du parc

8728 93 Ave - Edmonton, AB TeC 1T8




Février 2014

Bonjour a tous!

Depuis le mois de janvier 2014, le nouveau groupe de médiateurs formés
de 11 éléves de 4°, 5° et 6° années débuteront a faire de la médiation du-
rant les récréations des jeunes de I'élémentaire. Cette nouvelle formation
amene un bel ajout a notre école dans le cadre de la troisieme année
d’'implantation du Programme VERS LE PACIFIQUE. Bravo a nos nou-
veaux médiateurs €lus qui viennent se rajouter a nos anciens meédiateurs
de I'an dernier et & nos animateurs de la récré!

De plus, des le 11 février
prochain, un  groupe
d’éleves de 6° année |
débutera une collecte
mensuelle de dons afin |
d’amasser des sous pour
Stollery Children’s Hospi-
tal. Une superbe initia-
tive qui fait place a la
créativité, 'empathie et la
débrouillardise de nos
éléves. Bravo les filles et
une photo suivra en
mars!

Bon mois de février a tous!

Si vous avez des questions ou commentaires, n’hésitez pas a me contacter.

Alexandra Bousmal
Intervenante Projet E.S.P.O.I.R
(780) 457-2100
abousmal@centrenord.ab.ca




IL Alberta Health
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Restez actif cet hiver

Lhiver vous donne-il Menvie de wous pelotonner
sous une couverture phutdt que de wous retrouver
dehors dans un froed glacial?

Rester actf pendant I'hiver peut se révéler un wai
defi pour beaucoup de familles. Pourtant, c'est
pusﬂ:lesmssuﬂnﬁquﬂq.ﬁm}s

Habillez-vous en fonction du temps!

+  Adonnez-vous 3 une ackivite qui ne se prafique

qu'en hiver, comme le hockey ou le ski

1 Intégrez une activite hivemnale dans volre roufine

daccompagner voire enfant 3 'ecole a pied.

+  Relevez un def en famille! Essayez de faire un

concows de bonshommes de neige, de participer

i |a Journée de la marche hivernale en féwier
2014 ou d'assister au camaval dhiver dans volre
communaute.

1 Sile temps n'est pas s agréable, soyez actifs
a Iinteriewr. Essayez |a natafion, le racquetball
ou le yoga. Vious pouwez marcher a lintérieur
@'un centre commercial ou essayer d'autres
mmsdemmm

Avec un peu de préparation, toute la famille peut
rester active cet hiver.

Mettons fin a I'intimidation
Lintrmidation adaelﬁsnegd:fssrm qui en
peut

EULLYING
HOW

Canmﬂput—mmﬁlemmelﬂ!flumm"

r En intervenant lorsgque wous &tes temoin d'un
acte dintimidation ou en en parlant 3 un adulte.
Me gardez jamais le silence.

v 5i wous étes victime dintimidation, parlez-en a
quelqu’un en qui vous avez confiance, de
prefermuemautallpumamadw

» 5 wous infimidez Mais Ne Savez pas
comment améter, demandez de l'aide pour
connaitre les differentes méthodes qui vous

»  5i woire enfant est victime d'intimidation, pariez-

mmhlﬁmﬁ&nﬂmﬂaadm

Commumiquez avec ['école pour vous assurer
que e probléme est pris en chage.

Des conseils pour concocter des plats
et des patisseries santé

Cuisiner sainement ne doit pas &re
difficile. Avec guelgues changements
simples, wous pouvez réaliser des
wersions plus saines de vos plats
plﬂa'es‘imqﬂqtﬁuunselsqu
mmmtaﬁrnmua'lamarﬂr
de matisres grasses, de sal ou de
sucre que contiennent vos recetbes.
Pm.l'lipitlssa'le

Matires grasses

. Sa'uezmdhdemﬁeude
eume ou de manganine dure.

+ Remplacez jusqu'a la moitié des
ou des purées de fruit comme la
compote de pommes ou la purée
de banane.

Sl

«  Vous pouver reduire ou méme
&liminer le sed dans beaucoup de
vos recettes.

+  Servez-vous de recetfes qui ne
cmial'ﬂipasdemelausa
pitisserie tout ,caris
pmmﬂmﬂeierimsm
sodium.

Sucre

« La quantite de sucre dune recette
peut étre réduite d'un Sers sans
que le golit n'en soit change. Au
Beu d'une tasse (250 mi) de sucre,
demél.asaemden’up.l.ﬂisez—m
de dew tiers de tasse
({187 ml) dans wotre recette.

. ﬂpﬂmpﬂﬂiﬁﬂmm

vanile, damande ou d'amices pour
donner plus de saveur 3 vos recettes:

Pour la cuisine

Matigres grasses
+ Enlevez la graisse visble dela

viande ainsi que 3 peau de la volaile.

»  Drainezle gras de |3 viande hachee
apres cusson ef incez |3 viande
awec de 'eau chaude. Ne faies pas
couler |e gras dans ['évier, carcela
rsque dobstruer bes drains.

Pour oidenir de plies

par exemple faites cuire vos
aliments au fiour, sur be gril, au
barbecue, au four & micro-ondes et
a la vapeur ou encore faites-les
rodir ou sauter.

«  Servez-yous dhuile au lieu de
beume ou de marganne dure.
el

+  Servez-yous de fines herbes,
d'quE de jus de citron, dad ou

. hmrhezlammh"led‘aﬁmems
transformés ou préembaliés que
vous metter dans vos recettes.

» Choisissez des sauces ou des
boudlons faibles en sodium pour
VOS sautes, VoS ragouts ou wos

SOUpes.
+  Rincez les féves et les légumes en
conserve avant de vous en senvi.

wous sur notre sie Web : hitpd!
www_healthyalberta comirecipes him

TRNES Su Sujed o oo Qui pndc doWr o oW fosul
alertahsathcanios oa

LT
autre sujel qul insche & santd, consalar lo SEQ Www

chichealihreretisttarabsrizhssthoancioes. oa
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Deux semaines de danse, théatre,
musique et arts visuels

Le camp Multi-Arts change ses
dates cette année!

Du 5 au 15 aoiit 2014

Edmonton
Pour lcs jcunes de la 1= & la 9~ anncée
des écoles francophones
Powr les jeunes d : 4 Z

./

L4 GIRANCOLE




i v [nitheatre. oa
Il s& tiendra une rencontre et des auditions pour la piéce
« La nuit, Ia raison doit ». Cette pigce est une collective
qui sera présentée du 4 au 8 juin 2014 au théatre de La

Cite. La mise en scéne est assurée par Céline Gareau-
Brennan et Mélissa Masse.

Lors de cette rencontre, nous espérons metire au clair nos
attentes pour la production et y accueillir de nouveaux
participants. Bien sdr, toute la communauté estinvitée a y
participer.

Il n'est pas nécessaire de vous préparer pour les auditions.
Sivous désirez participer, présentez-vous tout simplement
4 la salle Jean-Louis Dentinger de La Cité (salle située juste
a cété du Café Bicyclette).

Réunion d'information, auditions...

le dimanche 9 mars 2014
dei8ha2ih

Salle Jean-Louis Dentinger de La Cité francophone
8627, rue Marie-Anne-Gaboury (91® Rue) & Edmonton

C’est avec un plaisir renouvelé que nous vous y accueillerons!

Pour plus d'information, veuillez communiguer avec

Céline Gareau-Brennan par courriel, a
celinegareaubrennani@gmail.com
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8728, 93° Avenue Ecole francophone M 2 12

Edmonton Maternelle a temps plein

780 457-2100 Garderie et prématernelle sur place
Transport gratuit

Petits déjeuners et cafétéria

Equipes sportives — élémentaire, secondaire
Inscrivez-vous dés maintenant!  Voyages internationaux

gr.centrenord.ab.ca -

Visit our website or call for more [nfo!



LA CITE EN LUMIERES PRESENTE

L AVENTURE DlTl

CANOE VOL A

THE FLYING CANOE ADVENTUHE

RAVIN MILL CREEK RAVINE 18H A 22H
LA CITE FRANCOPHONE 18H A 24H
STATIONNEMENT/ PARKING: LA CITE FRANCOPHONE (8627-91 STREET)

ECOLE MAURICE-LAVALLEE SCHOOL (8828-95 STREET)
PISCINE MILL CREEK POOL (9555-84 AVENUE)

WWW.CANOEVOLANT.CA  780.463.1144
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